
　　　　

R7 年 3 月 13 日

8 時 30 分から 17 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 デイサービスセンターちぐさのいえ 支援プログラム（参考様式） 作成日

法人（事業所）理念 「私らしく　あなたらしく」

支援方針
・個性を伸ばす支援
・褒めて伸ばす支援
・マナーを教える支援

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

・身支度、身のまわり、基本的生活スキルの習得
・健康状態の把握

・体全体をつかう粗大運動と手指をつかう微細運動を活動に取り入れ体のバランスを整える
・保有する感覚を十分に活用できる活動の提供

・活動を通してルールの理解を身につける
・スケジュールを視覚化し、時間を見て行動を切り換える事を身につける

・自分の思いや要求、SOSを言葉で伝えられるようにする
・遊びや様々な活動を通して多くの語彙を習得していく

・集団活動を通して人間関係や社会性を身につける
・地域資源を活用し、様々な社会性を身につける

主な行事等
・季節に合わせた行事（お誕生日会、クリスマス会、花見、プール、初詣）
・休業日の外出支援

家族支援
・家庭での困りごとに対するサポート
・家族の休息、リフレッシュ
・延長サービス

移行支援
・学校などへの情報共有、情報提供
・移行支援会議、カンファレンスへの参加

地域支援・地域連携
・関係機関（学校、放課後等デイサービス、児童発達支援事業
所、相談支援事業所等）との情報共有し、連携を図る
・自立支援協議会への参加

職員の質の向上 ・法定研修の実施と参加


